
CANNELLONI MIT SPINAT

Chef: Monica Copetti

Menù-Zutaten

Cannelloni di ricotta e spinaci con besciamella (Cannelloni mit

Ricotta-Spinat-Füllung und Béchamelsauce) - RFV

Zutaten

 

Zubereitung

Mikrowelle: Nachdem die Folie abgezogen wurde, in die Mikrowelle für 2 min bei 780W.
Ofen: legen Sie die Cannelloni in eine geeignete Schüssel und erwärmen Sie sie für 8-10 min bei 180°C

Verarbeitung ohne Gluten
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