Dal 1932

Produttors Specialitd Alimentari

DEEP OCEAN

Menu-Zutaten

200 g Quinoa tricolore express (Dreifarbige Quinoa Express) -

VZ1

i

20 g Ceci lessati (Kichererbsen, gegart) - Z00

50 g Cuori di palma a rondelle (Palmherzen in Scheiben) - UG1

60 g Emazzancolle - MJ1
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Zutaten

30 g Mango
20 g stiftig geschnittene Zucchini

Chef: Monica Copetti

Zubereitung

Dosi per 1 Poké Bowl.
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