
HAMBURGER MIT STÄNGELKOHL

Chef: Gianluca Galliera

Glutenfrei

Menù-Zutaten

200 g Crema ai formaggi (Käsecreme) - EF1

400 g Friarielli (Stängelkohl) - B60K

40 g Fiokki - PC5

Zutaten

1 kg Hackfleisch

100 g Paniermehl

Zubereitung

1. Das Fleisch durch den Fleischwolf drehen.

2. Den Teig mit der Menù Zutaten und Paniermehl  mischen.

3. Den Fleischteig in Portionen von ca. 100 bis 120 g und zu Burger formen
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