Dal 1932

Produttors Specialitd Alfmentari

KLIPPFISCHBALLCHEN

Menu-Zutaten

1 confezione Ebaccala - WL1X
50 g Fiokki - PCO

Zutaten

50 g Parmesan

1 Knoblauchzehe
n.B. Petersilie

n.B. Salz und Pfeffer
n.B. Saatol

Chef: Monica Copetti

Zubereitung

Die Knoblauchzehe fein zerdriicken und Saatdl dazugeben. Ebaccala in einer Schiissel mit Fiokki, Parmesan und dem Knoblauchél
vermischen. Salzen und pfeffern und die Masse mit der Hand verriihren.

2-3 Minuten ruhen lassen, dann 2-3 cm grofRe Billchen formen und diese in reichlich heiBem Ol backen.
Tipps

Auch im Umluftofen bei 190 °C erzielt man in 5 Minuten ein hervorragendes Ergebnis
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