Dal 1932

Produttors Specialitd Alfmentari

KURKUMABROTCHEN MIT QUINOA-PATTY, GEMUSEWURFELN UND
VEGANER MAYONNAISE

Menu-Zutaten

15 g Quinoa tricolore (Dreifarbige Quinoa) - RQO

35 g Dadolata di verdure (Gewiirfeltes Gemise) - BSOK
40 g Maionese vegana (Vegane Mayonnaise) - K60X

8 g Fiokki - PCO

Zutaten

75 g Kurkumabrétchen
60 g Kartoffeln

n.B. Gentile-Salat

n.B. Strauchtomaten

n.B. Gehackte Petersilie

Chef: Leonardo Pellacani

Zubereitung

Fir 1 Person

Die Quinoa kochen. Die Kartoffeln ungeschalt in Wasser kochen. Die gekochten Kartoffeln schalen und mit der Kartoffelpresse
zerdrticken. Nach dem Erkalten mit der Quinoa vermengen und die GemUsewiirfel, gehackte Petersilie und die Kartoffelflocken
dazugeben. Salzen und pfeffern. Ruhen lassen und anschlieBend ein Patty aus der Masse formen. Das Brétchen aufschneiden und
auf die Grillplatte legen. Das Quinoa-Patty in einer beschichteten Pfanne anbraten. Den Burger mit veganer Mayonnaise

bestreichen und mit Gentile-Salat, in Scheiben geschnittenen Strauchtomaten und dem Quinoa-Patty fillen.
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