Dal 1932

Produttors Specialitd Alimentari

QUINOA NACH SOMMERLICHER ART

Menu-Zutaten

120 g Quinoa tricolore express - VZ1

33 Quinoa tricolore (Dreifarbige Quinoa) - RQO

53 Tuttocampo (Misto di verdure per Insalate)
(Gemusemischung fiir Salate) - TG1

6 Soleggiati - TX1

6 Tris di olive piccantine (Dreierlei Oliven, pikant) - UO1

nach Belieben Olio extravergine di oliva (Natives Olivendl extra)
- EK5

Zutaten

15 Strauchtomaten ohne Samen
1 Rucola

nach Belieben Salz

3 MOZZARELLA

Chef: Leonardo Pellacani

Zubereitung

Quinoa unter flieBendem Wasser abspiilen. In reichlich Salzwasser kochen. AbgieRen und abkiihlen lassen. Die Rucola
kleinschneiden und mit den anderen Zutaten einschlieBlich der abgekiihlten Quinoa mischen. Mit Ol wiirzen und nachsalzen. Eine
runde Scheibe in die Mitte des Tellers legen und die Quinoa hinein geben. Leicht andriicken, um die Kreisform zu gestalten. Mit

frischen Tomatenwiirfeln garnieren und mit ein wenig Basilikumwiirzél abschmecken
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