
CANELONES DE ESPINACAS

Chef: Monica Copetti

Ingredientes Menù

1 vaschetta Cannelloni di ricotta e spinaci con besciamella

(Canelones de ricotta y espinacas con bechamel) - RFV

Ingredientes

 

Preparación

Microondas: Después de retirar la película protectora, cocine en el microondas durante 2 minutos a 780W.

Horno: Coloque el producto en una cacerola adecuada y calentar en el horno durante 8-10 minutos a 180°C.

Procedimiento sin gluten
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