
ENSALADA LISBOA

Chef: Monica Copetti

Ingredientes Menù

al gusto Olio extravergine di oliva (Aceite de oliva virgen extra) - 

EKC

Cuori di palma a rondelle (Corazones de palmito en rodajas) - 

UG1

Formaggio Bruschetta...Mia (Queso Bruschetta... Mía) - 7020

Mais dolce in grani (Maíz dulce en grano) - U40

Soleggiati - TX1

Tonno Yellowfin di prima qualità in olio d’oliva (Atún claro de 

primera calidad en aceite de oliva) - MI1

Ingredientes

Ensalada verde

Achicoria

Zanahoria en tiras

Albahaca fresca

Preparación

Mezclar todas las verduras en un bol, añadir el Queso para bruschetta y sazonar con un hilo de aceite de oliva virgen extra. 
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