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TAGLIATA DE TERNERA AROMATIZADA CON SETAS DEL BOSQUE

Ingredientes Menu

300 g Eboscomix - GT1

Olio extravergine di oliva (Aceite de oliva virgen extra) - EK5

Ingredientes

Ajo

Perejil
Pimienta
Ensalada mixta

1200 g Ternera

Chef: Leonardo Pellacani

Preparacion

Hacer la carne de ternera al punto en la parrilla.
Mientras tanto, saltear los champifiones durante unos cuantos minutos con ajo picado y perejil.
Colocar la ensalada mixta en el fondo del plato, anadir la carne y poner los champifiones salteados en ultimo lugar.

Servir con un un poco de aceite de oliva virgen extra en crudo.
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