Dal 1932

Produttors Specialitd Alfmentari

GLACE AU YAOURT AUX FRUITS ROUGES

Ingrédients Menu

100 g. Mirtilli nel loro succo (Myrtilles dans leur jus) - AA7
200 g. Crema fredda allo yogurt (Créme glacée au yaourt) -
PB1

30 g. Glassa ai frutti di bosco (Glacage aux fruits rouges) - DSO

Ingrédients

Menthe fraiche

800 g Lait partiellement écrémé

Chef: Leonardo Pellacani

Préparation

Pour 6 personnes

Préparer la créme glacée au yaourt en mélangeant le produit Menu avec du lait et en le laissant dans la machine a granulés
pendant environ 45 minutes. Répartir un peu de myrtilles bien égouttées dans les verres ; couvrir avec le glacage aux fruits

rouges et ajouter la créme glacée au yaourt. Décorez avec une feuille de menthe fraiche et servez.
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