
INSALATA NORVEGESE

Chef: Monica Copetti

Sans gluten

Ingrédients Menù

Asparagi verdi lunghi lessati - VKB

Olio extravergine di oliva - EKC

Salmone scozzese affumicato preaffettato - 159

Ingrédients

sale e pepe

uova sode

carote a julienne

rucola fresca

insalata lattuga

Préparation

Lessare le uova in acqua bollente per 8 minuti. Pelarle e tagliarle a spicchi. Tagliare le carote a julienne. Mescolare il tutto e condire

con olio, sale e pepe.
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