
SALADE D'HIVER

Chef: Leonardo Pellacani

Ingrédients Menù

120 g. Pesto di Senape (Pesto de moutarde) - KK7

250 g Mix rosso (Mix rouge) - W10

q.b. Olio extravergine di oliva (Huile d'olive extra vierge) - EK5

Ingrédients

360 g Salade mixte

300 g Pomme rouge

Fruits des bois

200 g Yaourt nature

Sel

Préparation

Pour 6 personnes

Préparez la sauce avec le yaourt et le pesto de moutarde. Préparez la salade en ajoutant tous les ingrédients, puis complétez avec le

mix rouge, le sel et l'huile. Terminez le plat en ajoutant la sauce au yaourt et servez.
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