
SANDWICH ÈMAZZANCOLLE, COURGETTES, MAÏS ET CURRY

Chef: Gianluca Galliera

Ingrédients Menù

10 g Maionese “Troppo buona” (Mayonnaise « Trop bonne ») -

E25

20 g (ou dinde - au choix ) Èmazzancolle - MJ1

Ingrédients

5 g de fromage à tartiner

5 g de curry doux

10 g de petite laitue ou iceberg

20 g de tomate fraîche en tranches

10 g de maïs en grains nature

15 g de courgettes en tranches cuites au four

poivre noir moulu
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