
SEMIFREDDO AU FRUIT DE LA PASSION AVEC MERINGUE

Chef: Tommaso Ruggieri

Ingrédients Menù

125 g Dolce freddo - LC1X

250 g Coulis di Passion Fruit (Coulis au Fruit de la passion) - 

DO0X

Ingrédients

500 ml Crème fraiche

Meringues pour la garniture

Préparation

Monter le Dolcefreddo au batteur planétaire avec la crème fraîche. Une fois le parfait obtenu, verser un peu de coulis dans le bol et

mélanger délicatement avec un fouet pour obtenir un parfait aromatisé au fruit de la passion. Verser le parfait dans un moule et le

placer au congélateur. Décorer à volonté avec du coulis au fruit de la passion et des meringues.
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