
INSALATA MIAMI

Chef: Monica Copetti

Senza glutine

Ingredienti Menù

Aceto balsamico di Modena I.G.P. invecchiato - EJ6

Gamberetti liofilizzati - MS9

Mais dolce in grani - U42

Olio extravergine di oliva - EKC

Ingredienti

sale e pepe

scaglie di parmigiano reggiano

rucola fresca

insalata gentile

insalata lattuga

Procedimento

Disporre tutte le verdure in una ciotola. Aggiungere i gambereti re idratati e il mais. Condire con olio e aceto balsamico.

Aggiustare di sale e guarnire con scaglie di grana.
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